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Saksliste / Agenda 
1. Godkjenne de fremmøtte representantene  
2. Velge dirigent.  

Forslag: Tom Axelsen 
3. Velge sekretær/protokollfører:  

Forslag: Administrasjonen 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen.  

Forslag:  
5. Valg av tellekorps:  

Forslag: Administrasjonen 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Godkjenne forretningsorden  
9. Behandle seksjonens årsberetning 
10. Behandle seksjonens regnskap i revidert stand. Regnskapet skal fremlegges og endelig 

godkjennes på særforbundsstinget.  
11. Behandle innkommende forslag og saker.  
12. Fastsette kontingent/avgift.  
13. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett. Langtidsplan og budsjett skal fremlegges og 

endelig godkjennes på særforbundsstinget. 
14. Foreta følgende valg: 

Styret: 

• Leder 

• Nesteleder  

• 3 styremedlemmer 

• 2 varamedlemmer 
Valgkomité: 

• Leder 

• 2 medlemmer  

• 1 varamedlem  

Vedlegg:  
1. Årsberetning for perioden 2022 til 2024 (s. 5) 
2. Valgkomiteens innstilling til nytt seksjonsstyret (s. 14) 
3. Seksjonsstyrets innstilling til ny valgkomité (s. 14) 

 
  



NORGES DANSEFORBUND 
Medlem av Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité  

WDSF – WRRC – IDO – WBTF 
 

 

3 
 

Sak 1: Godkjenne de fremmøtte representantene 
Forslag til vedtak: De fremmøtte delegater godkjennes. 
 

Sak 2: Velge dirigent 

Forslag til vedtak: Tom Axelsen velges som dirigent 
 

Sak 3: Velge sekretær/protokollfører 
Forslag til vedtak: Administrasjonen 
 

Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
Forslag til vedtak:  
 

Sak 5: Valg av tellekorps 
Forslag til vedtak: Administrasjonen 
 

Sak 6: Godkjenne innkallingen 
Forslag til vedtak: Innkalling godkjennes 
 

Sak 7: Godkjenne sakslisten 
Forslag til vedtak: Saksliste godkjennes 
 

Sak 8: Godkjenne forretningsorden 
Forslag til vedtak: Forretningsorden godkjennes 
 

Forretningsorden: 
- Tinget og seksjonenes medlemsmøter ledes av valgte dirigenter 

- Referat føres av de valgte sekretærer 

- Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget og for de representanter hvis forslag står på sakslisten, settes taletiden til 

3 minutter første gang og 2 minutter andre og 1 minutt tredje gang. 

- Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 minutts taletid. 

- Dirigenten kan foreslå forkorting av tale tiden og sette strek for de inntegnede talere. 

- Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten.  

- Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/eller dirigent. 

- Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at tinget 

aksepterer dette. 

- Forslag skal behandles av medlemsmøtet i den rekkefølge som følger av sakslisten. Alle vedtak og 

valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak som Norges Danseforbunds lov 

fastsetter.  

- Forslag og vedtak føres inn i protokollen med avgitte stemmer for og imot. 

Sak 9: Behandle beretningen for grenseksjonen 

Forslag til vedtak: Beretningen godkjennes 
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Sak 10: Behandle seksjonens regnskap i revidert stand. Regnskapet skal 
fremlegges og endelig godkjennes på særforbundsstinget 
Regnskapet er ikke vedtakssak på medlemsmøtet. Det behandles på særforbundstinget. 
 

Sak 11: Behandle innkommende forslag og saker 
Ingen innkommende forslag og/eller saker.  
 

Sak 12: Fastsette kontingent/avgift 
Ikke aktuelt – behandles på særforbundsstinget  
 

Sak 13: Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett 
Langtidsplan og langtidsbudsjett er ikke vedtakssaker på medlemsmøtet. Behandles samlet 
på særforbundsstinget  
 

Sak 14: Foreta følgende valg: 
Styret: 

- Leder 
- Nestleder 
- 3 styremedlemmer 
- 2 varamedlemmer 

Valgkomité: 
- Leder 
- 2 medlemmer  

1 varamedlem  
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Vedlegg 1: Årsberetning 

 

ÅRSBERETNING 

2022-2024 

Seksjon for Street styles  
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1. Styrets sammensetning  

Ved medlemsmøtet i 2022 ble følgende sammensetning av seksjonsstyret valgt for Street 
Styles: 

1. Linda Arstad Kynell (Leder) – Bærum Breakeforening 
2. Marianne Tverå (Nestleder) – Dans Fauske 
3. Marius Aasen (Styremedlem) – Molde Danseklubb 
4. Torstein Holen (Styremedlem) – Danseriet4step Trondheim 
5. Deepali Bhargava (Ungdomsrepresentant) – Oslo Urbane Idrettsforening 
6. Heidi Nygård Pedersen (1. Varamedlem) – Dans Fauske 
7. Linn Strand (2. Varamedlem) – Molde Danseklubb 

Endringer i løpet av perioden: 
Torstein Holen trakk seg fra sitt verv etter eget ønske den 4. oktober 2023. Heidi Nygård 
Pedersen rykket opp som styremedlem. 

 

Valgkomité 

Ved samme medlemsmøte i 2022 ble følgende valgkomité valgt: 

• Jorunn Dyrkorn (Leder) – Sula IL 
• Kai Lyngstad (Medlem) – Molde Danseklubb 
• Huyen Brown (Medlem) – Oslo Urbane Idrettsforening 
• Arve Tonning (Vara) – Bergen Vest Danseklubb 

Representasjon 

I løpet av perioden har vi hatt representasjon på ulike nivåer: 

• Linda Kynell har vært seksjonsstyrets representant i hovedstyremøter. 
• I første del av perioden, da den valgte representanten trakk seg, fungerte Linda 

Kynell som seksjonsstyrets representant i akademiet. Den 2. november 
2022 ble Marianne Tveraa valgt inn som representant, og Linda Kynell ble valgt som 
vara. 

• Marianne Tveraa og Linda Kynell har også vært seksjonsstyrets representanter 
i dommerutvalget. 

Styrets arbeid  
I løpet av perioden 2022-2024 har vår seksjon gjennomført 16 styremøter og behandlet 
174 saker. Styret har samarbeidet på en utmerket måte, og vi ønsker å dele hvordan 
arbeidet har vært fordelt, hvem som har hatt ansvar for hva, og hvordan vi har 
samarbeidet. 
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Styrets ansvarsområder 
Linda: 

• Ansvar: Saksliste, Teams-innkalling og referater. 

• Linda har vært sentral i administrasjonen av våre møter og dokumentasjon. 

Marianne: 
• Ansvar: Saksfremleggelser og representasjon for Akademiet i seksjonsstyret. 

• Marianne har også håndtert rankinglister for Street Challenge. 

Heidi: 
• Ansvar: Formasjonsprosjektet i Street Challenge og sosiale medier. 

• Sammen med Deepali har Heidi bidratt til å styrke vår digitale tilstedeværelse. 

Marius: 
• Ansvar: Valgkomiteen for neste tingperiode. 

• Marius har jobbet med å sikre en god prosess for valg av nye representanter. 

 
Regelverksoppdateringer: 
I løpet av perioden har vi gjort viktige oppdateringer i regelverket: 

• NHHL: Vi har utarbeidet et nytt reglement for hiphop, takket være våre fagressurser. 

• NBL: Reglementet for NBL har også blitt revidert. 

• Street Challenge: Vi har oppdatert reglene for å redusere behovet for dispensasjoner. 

Kommunikasjon og Midler 
Vi har opprettet en Facebook-gruppe for klubbenes kontaktpersoner, noe som har 
forenklet informasjonsutvekslingen. 
Styret har søkt om midler fra hovedstyret til breddeprosjekter. Disse midlene har blitt 
fordelt til klubber for workshops, battles og Streetstyles SFO gjennom vår digitale 
søknadsportal på Norges Danseforbunds nettside. Vi har støttet arrangementer innen 
hiphop, breaking og dancehall. 

Promotering og Prosjekter 
• Vi har utviklet promoteringsmateriell, inkludert bannere og store flagg, som 

klubber kan bruke under konkurranser. 

• Etter forslag fra Lena Simenesen har vi jobbet med Formation-prosjektet innen 

IDO. 

• Vi har også sørget for deltakelse i NM Veka for breaking og hip hop, med mål om 

å nå ut til flere potensielle medlemmer. Alle battle-finalene er tilgjengelige i NRKs 

arkiv. 

Next Generation-prosjektet 
• Vi har arrangert flere Next Generation-samlinger for breakere i Norge. Disse 

samlingene har inkludert workshops med anerkjente nasjonale og internasjonale 

fagressurser innen dans, musikalitet, kosthold, antidoping og 

motivasjonspsykologi. 
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Dommerutvalg og Fagressurser 
• Styret har opprettet et Dommerutvalg og fastsatt retningslinjer for dette. 

• To fagressurser har vært tilknyttet styret: Huyen for hiphop (2022 og 2023) 

og Nito for breaking (2022, 2023 og 2024). 

Utdanning og Breddearbeid i Street Styles 

Utdanning 

I løpet av perioden har vår seksjon arrangert både trenerkurs og dommerkurs innen Street 
Styles. Her er en oversikt over gjennomførte kurs: 

Kurs og seminarer i 2022: 
1. Trener 1 grenspesifikk del 2 og 3 

o Dato: Oktober 2022 
o Kursholder: Huyen Brown 
o Sted: Ålesund 

2. Utregnerkurs i Vote4Dance for Street Styles 
o Dato: Juni 2022 
o Kursholder: Øyvind Gulli 
o Sted: Online 

Kurs og seminarer i 2023: 
1. Hoveddommerkurs – Street Styles 

o Dato: Februar 2023 
o Kursholder: Huyen Brown 
o Sted: Online 

2. Nasjonal dommerutdanning (D2) VIP – Street Styles 
o Dato: Mai 2023 
o Kursholder: Huyen Brown 
o Sted: Online 

3. Utregnerworkshop – Threefold Value Interface – Street Styles 
o Dato: Mars 2023 
o Kursholder: Dominik Fahr 
o Sted: Online 

Breddearbeid og Arrangement 

Vi har aktivt jobbet med bredde og rekruttering. Her er noen av våre tiltak: 

• Klubbene har hatt muligheten til å søke om breddemidler, samt midler til workshops, 
battles, jams, oppstartskurs, SFO-aktiviteter og skolekurs/workshops. 

• Vi har arrangert konkurranser som NBL, NHHL og Street Challenge. 
• Formasjonsprosjektet har vært et fokusområde. 
• Vårt Next Generation-prosjekt har samlet breakere i Norge gjennom workshops med 

anerkjente nasjonale og internasjonale fagressurser. 
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Midler tildelt til breddeprosjekter 

Vi har tildelt midler til lokal aktivitet for følgende klubber: 

1. Søgne Danseklubb 
2. Bergen Vest 
3. Kongsvinger Danseklubb Victory Dance 
4. Oslo Urbane Idrettsklubb (OUI) 
5. Bærum Breakeforening 
6. Lesja Dovre Danseteam 
7. Sula Danseklubb 
8. Studio 1 
9. Sarpsborg Danseklubb 
10. Dansehuset Lillehammer 
11. Holmlia Dans 

Nasjonale konkurranser 

Sesongen 2022 
 
Seksjonsstyre har lyst ut konkurranser som klubbene har kunnet søke på, klubb har hatt 
ansvaret for å gjennomføre konkurransen. 
 

12. mars 
Street 
Styles Street Challenge 1 Hip hop, Breaking, Popping Molde Danseklubb 

2. april 
Street 
Styles Street Challenge 2 Hip hop, Breaking, Popping Sula Danseklubb 

21. mai  
Street 
Styles NBL og NHHL 1 Hip hop og Breaking 

Oslo Urbane 
Idrettsforening 

22. juni 
Street 
styles NM (NM-veka) Hip hop og Breaking Seksjonen 

17.september 
Street 
Styles NHHL 2 Hip Hop 

Oslo Urbane 
Idrettsforening 

24. 
september 

Street 
Styles Street Challenge 3 

Hip Hop, Breaking, 
Popping Sula Danseklubb 

12. november 
Street 
Styles 

NM Street styles 
(IDO) Hip hop, Breaking, Popping 

Danseklubben 
Studio 1 

Sesongen 2023 
 
Seksjonsstyre har lyst ut konkurranser som klubbene har kunnet søke på, klubb har hatt 
ansvaret for å gjennomføre konkurransen. 
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Gjennomførte konkurranser:  

04.-05.mars 
Street 
Styles 

Norwegian Breaking League 1 
(NBL) Breaking 

Bærum 
Breakeforening 

11.mars  
Street 
Styles Street Challenge 1 

Hip hop, 
Breaking, Popping 

Bergen Vest 
Danseklubb 

1.-2. april 
Street 
Styles NM i Street Styles 

Hip hop, 
Breaking, Popping 

Oslo Urbane 
Idrettsforening 

16. juni 
Street 
Styles  

NM i Breaking og Hip hop 1vs1 - 
TRONDHEIM 

Hip hop, Breaking 
(1 vs 1) 

Norges 
Danseforbund 

12.-13.august 
Street 
Styles 

Norwegian Breaking League 2 
(NBL) Hip hop, Breaking 

Bærum 
Breakeforening 

23.september 
Street 
Styles 

Street Challenge 2 og 
Norwegian Hip Hop League 2 
(NHHL) 

Hip hop, 
Breaking, Popping Sula Danseklubb 

03.-05. 
november 

Street 
Styles 

Norwegian Breaking League 3 
(NBL) Hip hop, Breaking Samsen  

11.november 
Street 
Styles Street Challenge 3 

Hip hop, Breaking 
og popping DK Studio 1 

 

4. Internasjonal Deltakelse og Toppidrett 

Deltakere som har kvalifisert seg gjennom ranking i Streetchallenge har representert oss 
på IDO EM (European Hip Hop and Popping Championships) og IDO VM (World Hiphop, 
Battles, and Breaking Championship) i både 2022 og 2023. 

Påmelding EM & VM IDO 2022: 

• IDO EUROPEAN HIP HOP AND POPPING CHAMPIONSHIPS 2022: 14 deltakere. 
• IDO WORLD HIPHOP, BATTLES, AND BREAKING CHAMPIONSHIP 2022: 21 deltakere. 
• IDO WORLD HIPHOP AND POPPING CHAMPIONSHIP 2022: 46 deltakere. 

Påmelding EM & VM IDO 2023: 

• IDO EUROPEAN HIP HOP BATTLE & BREAKING CHAMPIONSHIPS 2023: 3 deltakere. 
• IDO EUROPEAN HIP HOP & POPPING CHAMPIONSHIPS 2023: 28 deltakere. 
• IDO WORLD HIP HOP & POPPING CHAMPIONSHIPS 2023: 57 deltakere. 
• IDO WORLD HIP HOP BATTLES & BREAKING CHAMPIONSHIPS: 12 deltakere. 

Satsning mot OL i Breaking 2024 

IOC vedtok den 7. desember 2020 at Breaking skal være en del av OL-programmet i Paris 
2024. Seksjonens styre i Streetstyles og administrasjon, representert ved Janne Kraga og 
Nito Rihal, samarbeider tett med Olympiatoppen og våre toppidrettsutøvere. 
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I 2023 har det blitt gjennomført seks landslagssamlinger. Norges Danseforbund sine 
nøkkelpersoner har jobbet tett med fagressurser på Olympiatoppen hvor utøvere blant 
annet har fått hjelp fra; OLT-coach, koordinator/coach, motorikk- og ferdighetsutvikler, 
prestasjonsanalytiker, utholdenhetsekspert, fysioterapeut, mental coach og 
sparringspartnere innen Breaking. 

Aktuelle utøvere for OL-løpet deltok på følgende kvalifiseringskonkurranser til OL: 

• WDSF Breaking for Gold Japan (24. - 25. februar) 
• WDSF Breaking for Gold Brasil (14. - 15. april) 
• WDSF Breaking for Gold Frankrike (17. - 18. mai) 
• WDSF Breaking for Gold Portugal (30. - 31. august) 
• WDSF Breaking for Gold Hong Kong (15. - 16. desember) 

Etter 2023 deltar utøvere ranket topp 40 på Olympic Qualifier Series (OQS) som avholdes i 
Shanghai i mai 2024 og Budapest juni 2024. Norges Danseforbund deltar med en utøver i 
OQS, Daniel Grindeland, som representerer TIF Viking. 

Breaking i Internasjonale Mesterskap 
Vi har i 2023 hatt breakere som har deltatt på EM og VM. EM ble avholdt i Almeria (Spania) 
6-7. mai og det deltok 8 norske breakere. VM ble arrangert i Leuven (Belgia) 23-24. 
september og der deltok det til sammen fire deltagere (2 bboys og 2 bgirls).   

5. Økonomi 

Prosjekter og Breddearbeid 

Vi har mottatt søknader og vurdert dem opp mot våre mål og visjoner for perioden 2022-
2024 og tildelt midler til prosjekter og klubber på bakgrunn av dette. Ubrukte midler har blitt 
tilbakeført til egenkapitalen til Norges Danseforbund. 

6. Medlemsutvikling 

Idrettsregistreringen viser en solid vekst i medlemsmassen fra 2022 til 2023. I 2022 ble det 
registrert 3 103 medlemmer, mens i 2023 ble det registrert 3 661 medlemmer. Dette 
representerer en økning på 558 aktive medlemmer. 
 
 
2022: 
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2023: 
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Vedlegg 2: Valgkomiteens innstilling til nytt seksjonsstyret 2024-2026 
Valgkomiteen har kommet frem til følgende innstilling av nytt seksjonsstyret i Street styles: 
 
Leder: Tone Øslebø Hultmann, Søgne Danseklubb 
Nestleder: Lena Simonsen, Molde Danseklubb 
Styremedlem: Cedric Njonga, Sula Danseklubb 
Styremedlem: Ronald Belaza, Oslo Urbane Idrettsforening 
Styremedlem og ungdomsrepresentant: Ulrik Andre Haugland Høvik, Bergen Vest 
Danseklubb 
Varamedlem: Mona Ulstad, Sula Danseklubb 
Varamedlem: Victoria Dahl, Oslo Urbane Idrettsforening 
 
 
 

Vedlegg 3: Seksjonens innstilling til ny valgkomité 2024-2026 
 
Seksjonsstyret ønsker å foreslå følgende valgkomité:  
  
Leder: Kai Lyngstad, Molde Danseklubb, Noise 
Medlem: Jorunn Dyrkorn, Sula idrettslag 
Medlem: Silje Molund Luzajic, Danseklubben Studio 1 
Vara: Sander Lieng, Søgne Danseklubb 

 


